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Hvorfor CVI?
(Cerebral Visual Impairment)

CVI rammer minst 3,4 % av barn og er den viktigste årsaken til
alvorlig synshemming i industrialiserte land, selv om mange 
barn med CVI ikke er identifisert (National Institutes of Health, 
2021)

CVI er den viktigste årsaken til synshemming og blindhet hos 
barn i USA og andre industrialiserte land (National Institutes of 
Health, 2024)
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Den sirkulære arbeidsmodellen







Synspedagog



Case 1. Spesifikke vansker

Jente 12 år, 7. trinn

Bakgrunn: 
- Født i uke 37, vekt 2600g
- 7 år: påvist samsynsvansker. Tiltak: prismebriller
- 8 år: funksjonsprofil forenelig med nonverbale lærevansker. Tiltak: spesialundervisning

Problemstilling i søknad til Statped (2024):
- Stagnert i faglig utvikling, på tross av at tiltak er satt inn. Sosiale utfordringer. 
- Det er bekymring for overgang til ungdomsskole.

Saken diskuteres hos Statped, hvilke tjenester bør gis? 
1. Kartlegging av synsfunksjonen hos tverrfaglig team
2. Veiledningstjenester fra avdeling for sammensatte lærevansker 



Vi fant:

• Normalt skarpsyn på nært hold og avstand, normalt kontrastsyn, 
fargesyn og normale yttergrenser av synsfeltet.

• Fortsatt symptomer som relateres til samsynsproblematikk, selv ved 
brillebruk

• Ustabil fiksering, men ellers gode øyemotoriske ferdigheter.
• Varierte og til dels stor vansker med å forholde seg til visuelt 

materiell.
• Synlig forandring av kroppsstilling ved langvarig nærarbeid.
• Oppleves å være forvirret og usikkerhet på eget syn.

Fallgruver
• Forståelse
• Feiltolkning 



Beery VMI

TVPS-4

Visuell persepsjon





«Usynlig», men 
komplekst og 
sammensatt 

Påvirker læring. Uten rette tiltak; store 
vansker i videre 

skolegang 

Utdanning. Arbeidsliv.



Hvilken alder eller funksjonsnivå tipper dere på denne 
personen?



Case 2. Multifunksjonshemming

Gutt 8 år

Bakgrunn: 
- Alvorlig psykisk utviklingshemming
- Terapiresistent epilepsi
- Mikrocefali og tap av hvit substans
- Hypermetrop (+10 i brillestyrke)

Problemstilling i søknad til Statped:
- Har barnet CVI? Ønsker kartlegging for tilrettelegging på skolen



• Elementer fra den 
synspedagogiske delen. Svak 
funksjon hos barnet –
sterke stimuli for å få synsaktivitet.



Vi tror barnet har en utfordring med å forstå hva det visuelle representerer på bakgrunn av 
Synsatferd
Foretrekker lysstimuli – responderer på lys når øvrig belysning i rommet er nedsatt
Kutter synsaktivitet ved lyd
Mer synsaktiv hvis han selv eller objekt settes i bevegelse 

Ekstra viktig å vite når barnet ikke kan kommunisere  

Viktig  med kunnskapen fra øyelege og optiker. 

Redusert visus og synsfelt
Store øyemotoriske vansker
Nedsatt kontrastsyn
Utfordringer med synsfelt, spesielt mot høyre side
Feil brillestyrke - overkorrigert

Vi vet etter kartlegging:







CVI forekomst: Cortical Visual Impairments and Learning Disabilities – PMC National 
Institutes of Health, 2021. 

CVI viktigste årsak til synshemming: NIH-led scientific team defines elements of brain-based 
visual impairment in children | National Institutes of Health (NIH) og Cortical Visual 
Impairment (CVI) And Childhood Blindness - Sachem Eye Care

Lav fødelselvekt Term Birth Weight and Neurodevelopmental Outcomes - PubMed

Prematuritet: Cortical Visual Impairments and Learning Disabilities - PubMed

Prosjekt internasjonale retningslinjer; EACD Consensus Projects

«Looking for communications» Prosjekt v/Kristine Stadskleiv, UiO 
Nasjonalt CVI nettverk, ledes av Kristine Stadskleiv

Europeisk nettverk ICEVI PN CVI ICEVI 2025  Visio EN

Referanser

https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8548846/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8548846/
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC8548846/
https://www.nih.gov/news-events/news-releases/nih-led-scientific-team-defines-elements-brain-based-visual-impairment-children
https://www.nih.gov/news-events/news-releases/nih-led-scientific-team-defines-elements-brain-based-visual-impairment-children
https://www.nih.gov/news-events/news-releases/nih-led-scientific-team-defines-elements-brain-based-visual-impairment-children
https://www.nih.gov/news-events/news-releases/nih-led-scientific-team-defines-elements-brain-based-visual-impairment-children
https://www.nih.gov/news-events/news-releases/nih-led-scientific-team-defines-elements-brain-based-visual-impairment-children
https://www.nih.gov/news-events/news-releases/nih-led-scientific-team-defines-elements-brain-based-visual-impairment-children
https://sachemeyecare.com/cortical-visual-impairment-cvi-and-childhood-blindness/
https://sachemeyecare.com/cortical-visual-impairment-cvi-and-childhood-blindness/
https://sachemeyecare.com/cortical-visual-impairment-cvi-and-childhood-blindness/
https://sachemeyecare.com/cortical-visual-impairment-cvi-and-childhood-blindness/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34001752/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34001752/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34001752/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34720906/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34720906/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/34720906/
https://eacd.org/Consensus-Projects
https://icevieurope2025-hollman.it/
https://www.visio.org/en-gb/home/


Statped.no

Takk for oppmerksomheten
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